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SALA CUNA: hasta los 2 afios

Experiencia: jA construir y derrumbar torres!

Mediante esta experiencia se busca que nifios y nifias, a través de un juego de armar y desarmar
torres con distintos elementos, resuelvan pequefios desafios tales como: armar la torre de nuevo,
ver en qué posicién deben poner los elementos para que no se derrumben, cémo obtener una torre
mas alta, entre otros.

¢ Qué aprenden los nifios y las nifias?
& A experimentar con distintos objetos
& A resolver pequefios desafios
& Ainiciarse en las relaciones de causalidad
o Aarmar torres

& A adquirir mayor control de sus movimientos finos.

Materiales
& Cojines

& Vasos plésticos
& Cajas pequefias
& Cubos

& Otros elementos disponibles en el hogar.
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Descripcion de la experiencia
En un espacio despejado y plano siéntate junto al
nifio o nifia; muéstrale y ndmbrale los materiales
e invitalo/a a que los explore libremente por
algunos minutos. Luego, invitalo/a a armar una
torre, para ello pueden utilizar cajas, cubos,
bloques u otros objetos que tengan disponibles y
gue sean seguros.

Comiencen a armar la torre juntos; si lo
consideras necesario, comienza a armarla tu para
que él o ella vean cémo lo haces y siga tu
ejemplo. Una vez construida la torre, derribenla
suavemente y preguntale al nifio o nifia: “¢qué
paso?, édonde estd la torre?, épor qué se
derrumbd?, éla podemos armar nuevamente?”

Armen una nueva torre; si existen otros

materiales puede utilizarlos e ir observando qué

pasa. Pueden apilar objetos hasta que la torre se derrumbe o bien derribarla intencionadamente,
en ambos casos comenten qué pasd y por qué se derrumbd la torre. Antes de poner un nuevo
elemento, preguntale: “¢qué pasard al poner este “cubo” encima de este?, ¢podremos poner otro
mds?” Incentivalo/a a construir diversas torres; para ir variando la experiencia, motivalo a alternar
y combinar distintos materiales.

Al finalizar, invitalo/a a ordenar el espacio y a guardar los objetos utilizados al tiempo que los
nombran.

Vinculo entre esta experiencia y las Bases Curriculares de

Educacion Parvularia

A través de experiencias como estas, que se pueden realizar con elementos disponibles en el hogar,
los nifios y nifias van resolviendo problemas practicos de la vida cotidiana, lo que les permite
conocer y comprender mejor su entorno, descubrir algunos efectos de sus movimientos, aprender
del ensayo y error, entre otras cosas. Asimismo, al manipular diversos elementos para lograr el
desafio, ejercitan su motricidad fina y la coordinacién visomotriz, adquiriendo mayor conciencia de
Su propio cuerpo.



