
 
EXPLORANDO CON ARENA MÁGICA HECHA EN CASA  

NOCIONES LÓGICO MATEMATICAS DE UBICACIÓN EN EL TIEMPO Y 

EN EL ESPACIO 

 
Facilitar que los niños y niñas exploren el ambiente natural a partir de la manipulación de 
objetos cotidianos es una oportunidad para jugar, aprender y desarrollar habilidades como 
la ubicación temporal: antes/ después/ dentro/fuera. 
 

                                                                                                 
 
Para armar la masa: Utiliza una fuente y vierte primero la harina y luego el aceite. La sal y el colorante 
es optativo. Con color su apariencia será más divertida. Guarda una porción de harina para comparar 
su estado, antes y después de realizar la mezcla.                                                  

 

 
 
 
 

Ingredientes: 
• 1 kilo de harina. 

• 125 ml de aceite. 

• Sal y colorante a 

elección. 

• Una fuente o caja. 

Durante la preparación de la mezcla 
siéntate frente a tu hijo/a y verbaliza 
cada una de las acciones que realizas: 
primero pondremos la sal dentro de 

la fuente y la mezclamos después 

con el aceite. Ofrece a tu hijo/a la 
posibilidad de experimentar con sus 
manos los ingredientes, sin obligarlo. 
Luego, cuando la arena mágica esté 
lista, permite que juegue libremente 
con ella, para ello puedes ofrecerle 

algunos utensilios. 

La interrogante es: Cómo era la 
harina antes/después o 

dónde está la harina: Dentro/ 
fuera de la fuente. 

 


