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Importancia del Lenguaje

Esencial para ciertos tipos de aprendizaje

Necesario en las relaciones sociales

Indispensable para la vida cotidiana

El lenguaje es la principal herramienta 

que los seres humanos usamos para: 

Comunicarnos

ColaborarAdquirir 
Conocimientos

Planificar

Caravolas, Lervåg, Defior, Málková, & Hulme, 2013; Strasser, Vergara, & del Río, 
2017; Roben, Cole, & Armstrong, 2013; Vallotton & Ayoub, 2011; Singer & 
Strasser, 2017.



¿Qué es un BUEN Lenguaje?

Todo ser humano con capacidades cognitivas 

conservadas, que participa regularmente desde su 

infancia en interacciones lingüísticas con hablantes 

de una lengua natural, será un hablante nativo.

PERO

Desarrollar el lenguaje necesario para participar 

plenamente en la sociedad moderna requiere más 

condiciones.



Lenguaje “del Siglo XXI”

Vocabulario que va más allá del utilizado en 

la vida cotidiana
Caravolas, Lervåg, Defior, Málková, & Hulme, 2013; Ouellette & Beers, 2010; Perfetti, 2007.

Amplio Conocimiento de mundo
Long, Prat, Johns, Morris & Jonathan, 2008; Samuelstuen & Bråten, 2005; Best, Floyd & McNamara, 

2008; McCarthy, Guerrero, Kent, Allen, McNamara, Chao,… & Sabatini, 2018; Beier & Ackerman, 

2005; Braasch & Goldman, 2010; McCarthy et al., 2018.

Familiarización con frases y construcciones 

que se usan en los libros
Meneses, Uccelli, Santelices, Ruiz, Acevedo, & Figueroa, 2017;Uccelli, Barr, Dobbs, Galloway, 

Meneses, & Sánchez, 2015.



Importancia del Vocabulario

Las palabras que conoce una persona:

❖ Son los ganchos en los que se cuelga 

el conocimiento de mundo

❖ Le hacen más fácil comprender lo que 

lee y escucha

❖ Permiten adquirir nuevas palabras
Canet-Juric, Burin, Andrés, & Urquijo, 2013; Caravolas, et al., 2012; Caravolas

et al., 2013; Penno, Wilkinson & Moore, 2002; Rupley y Slough, 2010.



¿Cómo se desarrolla este 

lenguaje?
1. Más lenguaje es mejor 

que menos

2. Sofisticado es mejor 

que simple

3. Individual es mejor 

que grupal

4. Conversar es mejor 

que escuchar

Hoff, 2003; Heart & Risley, 1995; Fernald, 

Perfors, & Marchman, 2006; Hurtado, 

Marchman, & Fernald, 2008

Ramírez-Esparza, García-Sierra & Kuhl, 

2014; Zimmerman, Gilkerson, Richards, 

Christakis, Xu, Gray, & Yapanel, 2009;

Hoff & Naigles, 2002; Demir-Vegter, Aarts, & 

Kurvers, 2014; Pan, Rowe, Singer, & Snow, 

2005; Pancsofar & Vernon-Feagans 2006; 

Rowe, Leech & Cabrera, 2017; Rowe, 2013.

Ramírez-Esparza, García-Sierra & Kuhl, 2014; 

Ramírez-Esparza, García-Sierra & Kuhl, 2017.



Hablar sobre libros, 

revistas u otros materiales
Qué dice la Ciencia

Niños y niñas necesitan oír muchas palabras 

diferentes y combinadas de muchas maneras. 
LaTourrette & Waxman, 2018; Newman, Rowe and Bernstein, 2016; Hoff & Naigles, 

2002; Demir-Vegter, Aarts, & Kurvers, 2014; Pan, Rowe, Singer, & Snow, 2005; 

Pancsofar & Vernon-Feagans 2006.

A veces para los adultos es difícil hablar así. 

Cuando niños y adultos conversan sobre libros, 

su lenguaje es más variado: usan diferentes 

palabras y las combinan de maneras diferentes. 
Nyhout & O’Neill, 2013; Hoff-Ginsberg, 1991; Salo, Rowe, Leech, & Cabrera, 2016;  

Hoff, 2010; 



Qué dice la Ciencia

La exposición a libros entre los 0 y los 6 
años tiene efectos positivos en:

Precursores 
de la lectura

Vocabulario

Comprensión

Lectura 
Temprana

Bus, van Ijzendorn & Pellegrini, 1995; Sénéchal, LeFevre, Thomas, & Daley, 1998; 
Leseman & de Jong, 1998; Sénéchal & LeFevre, 2002; Mol & Bus, 2011; Neuman, 1999; 
Ard & Beverly, 2004; Walsh & Blewitt, 2006; Biemiller & Boote, 2006. 
.

Hablar sobre libros, 

revistas u otros materiales



Sugerencias para familias

Conversar mientras miran libros infantiles, 
revistas, o álbumes fotos. 

Incentivar al niño a hablar: hacerle preguntas y 
dejar frases sin completar para que el niño o niña las 
complete.

Leer el mismo libro varias veces, para dar al niño 
más oportunidades de participar.

Hacer comentarios sobre las ilustraciones o el 
texto.

Hablar sobre libros, 

revistas u otros materiales



Sugerencias para educadoras
Algunas familias no tienen libros infantiles. 

Para los de 0 a 3, pueden usar recortes de 

revistas, dibujos, o fotos 

y pegarlas en un cuaderno. 

Evaluar la posibilidad de abrir 

ocasionalmente la biblioteca del 

colegio o jardín para realizar 

préstamos

Hablar sobre libros, 

revistas u otros materiales



Sugerencias para educadoras

Para familias con niños de 3 a 6 que no tengan libros, 
sugiera que los confeccionen junto a sus niños. 

También pueden usar cuentos virtuales en el teléfono.

Los libros de texto del colegio de los hermanos mayores 
también pueden servir. 

Lo importante es que el material tenga 
ilustraciones, e idealmente una historia.

Hablar sobre libros, 

revistas u otros materiales



En guaguas

Incluso los libros sin palabras elevan la calidad de la 

interacción adulto-infante. Chaparro-Moreno, Reali, & Maldonado-
Carreño, 2017; Grolig, Cohrdes, Tiffin-Richards & Schroeder, 2020.

Cuando les leen frecuentemente, las guaguas muestran 

interés por los libros desde los 6 

meses aproximadamente, así como “lectura fingida” 

antes del año.

Experimentos muestran efectos 

en vocabulario (Mendehlson et al 2001)



Incluir el lenguaje en la 

vida cotidiana
Qué dice la Ciencia

Niños y niñas necesitan oír el lenguaje 

desde el nacimiento en actividades 

reales con adultos, en situaciones 

donde ellos sean parte de la actividad, 

idealmente uno a uno.

El lenguaje de otros niños y niñas, y las 

conversaciones entre adultos, tienen un 

efecto menor.

Tomasello, 2005; Fernald, Marchman, & Weisleder, 2013; Fernald, Perfors, & Marchman, 

2006; Ramírez-Esparza, García-Sierra & Kuhl, 2017.



Sugerencias para la familia.

Involucrarlo/a en lo que usted está 

haciendo, como cocinar o limpiar.

Darle pequeñas tareas y explicarle cómo 

hacerlas.

Si es muy pequeño/a, asegúrese que puede 

ver lo que usted está haciendo, y describa 

lo que usted hace. 

Involucrarse en los juegos del niño o niña, 

complementando con lenguaje: observe, haga preguntas, 

y juegue. ¡Pero no tome el control del juego!

Incluir el lenguaje en la 

vida cotidiana



Sugerencias para educadoras

Algunas familias pueden estar en 

condiciones que no les permiten tener 

conversaciones uno a uno con los infantes. 

¿Qué ideas podemos dar a las familias para 

encontrar momentos para hablar en forma 

directa, uno a uno, con los más pequeños? 

Incluir el lenguaje en la 

vida cotidiana



Sugerencias para educadoras

Subraye los momentos de cuidado de los niños de 0 a 3 
como oportunidades. Ej: cuando se lo lleva al baño o se 
le viste.

De ejemplos de conversaciones para estas situaciones. 

A partir de los 3 años, sugiera involucrar a los párvulos 
en las tareas del hogar. 

Modele para la familia el uso productivo del lenguaje en 
situaciones como las tareas del hogar, la resolución de 
peleas entre hijos, o la organización de rutinas.

Incluir el lenguaje en la 

vida cotidiana



Técnicas básicas 0 a 2
Auto-Habla. 

Acompañar las acciones con lenguaje. Hablar de lo que se hace, ve 

o escucha. Voy a guardar estos juguetes. El autito, la pelota…

Habla paralela.

Describir lo que hace el niño. ¡Pusiste la guagua en su coche!

Imitación

Imitar sus acciones o sonidos.

Modelar la articulación. 

Posicionarse de manera que el niño pueda ver la boca. 

Describir

Describir los objetos. ¡Mira la vaca! Es blanca con manchas negras. 

Pausas activas. 

En la mitad de una acción, detenerse y mirar de forma expectante, 

para incentivar la participación



Técnicas Básicas 2 a 4
Expandir. 

Completar o reformular en forma correcta. 

Niño: “Rojo”. Adulto: “Un bloque rojo”

Extender.

Agrega algo nuevo a lo que dice el niño

Niño: “Rojo”. Adulto: “Un bloque rojo. Es suave.”

Escuchar activamente.

Pausas para incentivar que el niño hable más.

Preguntar.

Comentar.



Técnicas Básicas 4 a 6

Definir palabras

Explicar

Explicar las razones para las reglas del juego.

Explicar por qué pasó algo durante el juego.

Dar instrucciones paso a paso.

Jugar con los sonidos

Cuál empieza igual que…

Cuáles riman

Alargar los sonidos iniciales o finales



Incentivar el habla y el 

pensamiento

Qué dice la Ciencia

El lenguaje excesivamente directivo –que se usa 
para decir qué hacer, qué no hacer, dar órdenes-
inhibe el desarrollo del leguaje.

Landry, Smith, & Swank, 2006; Landry, Smith, & Swank, 2006; 
Masur et al., 2005; Murray & Hornbaker, 1997

Las conversaciones y el lenguaje elaborativo –
narrar, describir o explicar- se asocian a un mejor 
desarrollo del leguaje. Girolametto & Weitzman, 2002



Conversaciones

Las oportunidades para participar son 

importantes, incluso antes de que los

niños y niñas puedan hablar.

Darles turnos les permite ensayar su 

lenguaje y activa su atención hacia el 

habla.

Incentivar el habla y el 
pensamiento



Explicaciones

La información explicativa atrae la atención 
y potencia el recuerdo y el aprendizaje.

Es más fácil aprender que: 

El orangután tiene brazos largos PORQUE vive 
en los árboles

Que:

El orangután tiene brazos largos Y pelo rojo

Booth, 2009; Frazier, Gelman, & Wellman, 2009

Incentivar el habla y el 
pensamiento



Narración
En la narración las frases están 

organizadas en forma lógica en 

torno a las metas, pensamientos 

y emociones de los personajes.

Los libros facilitan su comprensión.

Recordar experiencias pasadas

en forma narrativa, también

apoya la comprensión narrativa.

Reese, Macfarlane, McAnally, Robertson, & Taumoepeau, 2020

Incentivar el habla y el 
pensamiento



Sugerencias para Familias

Cambiar instrucciones “no te subas ahí” por 
preguntas o explicaciones “¿qué podría pasar si 
te subes ahí?”

Hablar sobre lo que hicimos en el pasado: 
paseos, cumpleaños, el colegio. 

Con guaguas: imitar sus sonidos, esperar a que 
imite los nuestros, “conversar”, tomar turnos.

Incentivar el habla y el 
pensamiento



Sugerencias para 
Educadoras

Adviértale a las familias que 
cuando estamos estresados, 
el lenguaje se vuelve más directivo. 

Dar ideas de formas menos 
directivas: 
¿cómo crees que se sintió tu 
hermano? ¿qué podría pasar si…? 
¿en qué podrías ayudar a tu papá?
¿qué puedes hacer mientras  yo me desocupo?

Incentivar el habla y el 
pensamiento



Sugerencias para Educadoras

Ofrezca temas para que la 
familia haga reminiscencia: 
el colegio, paseos, visitas a 
museos, películas que vieron,
Encuentros familiares.

Modele la reminiscencia elaborativa.

Incentivar el habla y el 
pensamiento


